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Das Kinderhaus Inselhof
ist eine sozial-therapeu-
tische Einrichtung im
Frihbereich. Kinder von
O bis 9 Jahren finden

hier ein Zuhause auf Zeit.

Es bietet den Kindern im Rahmen von
Kindesschutzmassnahmen voriibergehend
oder langer einen sicheren Raum und
erméglicht eine gesunde Entwicklung.



Kindern aus einem belasteten familidren Umfeld bieten wir Schutz, Sicherheit und Férderung.
In einem sorgfaltig gestalteten und strukturierten Lebensraum kénnen sie sich wohlfiihlen und
entfalten. In vier altersgemischten Wohngruppen gibt es insgesamt 32 Platze. Bei Neueintritten
fuhren wir standardmé&ssig psychodiagnostische Screenings durch.

Die Kinder werden von padagogischen und psychologischen Fachkraften rund ums Jahr betreut
und geférdert. Sie erhalten Unterstiitzung bei der Bewaltigung ihrer Herausforderungen und fur
anstehende Entwicklungsaufgaben. Die Kinder gewinnen an Boden und Selbstvertrauen.

Als fachliche Grundlage fiir die individuelle Férderung jedes Kindes werden in regelméssigen
Absténden im Alltag integrierte Entwicklungstests und sozialpddagogische Standortbestim-
mungen durchgefiihrt. Zeichnet sich bei einem Kind einen Bedarf nach vertiefter psychodia-

gnostischer Abkl&rung und/oder Psychotherapie ab, erhélt das Kind einen Platz bei unserer

internen Psychotherapeutin.

Der Vorkindergarten «Zauberwald», ein Malatelier sowie eine Kinderpsychotherapie unterstit-
zen die individuelle Férderung des Kindes.

Kinder im schulpflichtigen Alter besuchen die 6ffentlichen Kindergérten und Schulen im Quar-
tier. Wir arbeiten eng mit weiteren involvierten Fachpersonen zusammen.

Ein grosser Garten mit vielen B&umen und verschiedenen Spielgeréten bietet viel Raum und
Abwechslung fir den Aufenthalt im Freien. Die zentrale Lage am Fusse des Uetlibergs bietet
viel Abwechslung und Spielméglichkeiten. Der Alltag der Kinder wird mit Ferienlagern und
Jahreszeitenfesten bereichert.

Wir legen Wert auf eine konstruktive und enge Zusammenarbeit mit den Eltern und eine indi-
viduelle Kontaktgestaltung fur die Kinder und Eltern. Das Kinderhaus steht parteilich fir das

Kindswohl ein. Gemeinsam mit den involvierten Fachpersonen, den Behérden, den Eltern und
Kindern wird eine geeignete Anschlusslédsung gefunden. Dies kann eine Rickkehr zu den Eltern
oder eine weitere Platzierung bei einer Pflegefamilie bzw. einem Kinder- oder Jugendheim sein.




* Enge Zusammenarbeit mit dem Stadtspital Triemli (24h medizinische Versorgung)
* Mal- und Werkatelier

« Spielgruppe fiir 1- bis 3-jahrige, morgens 1x/Woche

« Vorkindergarten «Zauberwald» fiir 3- bis 5-jahrige, morgens 2-5x/Woche

* Kinderpsychotherapie und Psychodiagnostik

* Enge Vernetzung mit allen Angeboten des Inselhofs

* Wir arbeiten nach traumapadagogischen Standards

* Psychodiagnostisches Screening

* Regelmassige Entwicklungsberichte und Standortgesprache
« Zusammenarbeit mit Kindergérten und Schulen im Quartier

Oswald Griinenfelder, oswald.gruenenfelder®inselhof.ch

Sicherheit und ein kleiner Schubs vorwarts.
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Inselhof

Kinderhaus
Birmensdorferstrasse 505
CH-8055 Ziirich

T 044 416 23 00
inselhof.ch Zentrum fir Kinder, Miutter und belastete Familien.



